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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Гимназия № 4 имени Героя Советского Союза 

В.М. Безбокова " (далее - учебный план) для 10-х классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), для 11-х классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО, (Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 17.05.2012 г. № 413, с изменениями) фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Гимназия № 4 имени Героя 

Советского Союза В.М. Безбокова", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в МАОУ "Гимназия № 4" начинается 01.09.2023 года и 

заканчивается 20.05.2024 года.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10-11 классах – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

МАОУ «Гимназия № 4» реализует профили обучения: 

- технологический; 

- социально-экономический; 

- естественно-научный; 

- гуманитарный. 



Учебный план каждого профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

Учебным планом гимназии предусмотрено следующее распределение часов 

части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 в 10 классе естественно-научного профиля часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений, отводятся предметные 

курсы, углубляющие профильные предметы: курс «Сложные вопросы 

биологии» - 1ч. 

 в 10 классе гуманитарного профиля часы части, формируемой 

участниками образовательных отношений, отводятся на предметный 

курс, удовлетворяющий социальному заказу: История – 2ч., Литература 

– 1ч. 

 в 11а 11б классах часы части, формируемой участниками 

образовательных отношений, отводятся на предметы, не включенные в 

обязательную часть, но изучение которых направлено на 

удовлетворение социального заказа: география – 1ч., биология – 1ч.. 

химия – 1 ч. 

В 10 классах в соответствии с СП 2.4.3648-20 второй час физической культуры 

реализуется за счет внеурочной деятельности, в 10-11 классах третий час 

физической культуры реализуется за счет спортивного клуба, спортивных секций. 

Выполнение учащимися индивидуального проекта. 

        Индивидуальный проект рассчитан на 34 учебных часов (1 часа в неделю в 10 

классе). Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, 

инженерного. 

 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору учащихся: 

 

№  Название курса, 

дополнительного 

предмета  

Тип курса, 

предмета 

Автор Класс  Длит., час за 1 

год /общее 

кол-во ч. за 2 

года 

1 Избранные 

вопросы 

математики  

углубляющего 

характера 

Костаева Т.В., 

Лошкарева Ж.В., 

Материкина М.В. 

и др.  

10а, 

10б, 

11а, 

11б 

35 / 70 



3 Научные основы 

химии 

углубляющего 

характера 

Карасева Т.В., 

Васильчикова 

О.А., Тюрина 

И.В. 

10б,  

11б 

70 / 140 

4 Сложные 

вопросы 

биологии  

углубляющего 

характера  

Костянчук Н.А., 

Дмитриева Н.В.  

10б 

11б 

70 / 140 

5 Физика в 

примерах и 

задачах 

углубляющего 

характера 

 10а 

10б 

11а 

34/70 

По предметам иностранный язык, информатика, физическая культура, 

профильные предметы предусмотрено деление обучающихся класса с 

наполняемостью не менее 25 человек на две группы для занятий, также при 

проведении курсов по выбору. Объем домашних заданий (по всем учебным 

предметам) соответствует требованиям СанПиН 1.2.3685-21, затраты времени на 

его выполнение не превышают 3,5 часа (в астрономических часах). При реализации 

общеобразовательных программ используются: очная форма обучения, 

дистанционное обучение с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий при необходимости (карантин, 

временная нетрудоспособность и т.п.). Основными элементами системы ЭО и ДОТ 

являются: образовательные онлайн-платформы; цифровые образовательные 

ресурсы, размещенные на образовательных сайтах; видеоконференции; вебинары; 

skype – общение; e-mail; облачные сервисы; электронные носители 

мультимедийных приложений к учебникам; электронные пособия, разработанные 

с учетом требований законодательства РФ об образовательной деятельности. 

Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет не менее 2170 часов 

и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю). 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Гимназия 

№ 4 имени Героя Советского Союза В.М. Безбокова" языком обучения является 

русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

        Текущий контроль успеваемости и промежуточная (текущая и годовая) 

аттестация учащихся осуществляется в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся МАОУ «Гимназия № 4», утвержденным приказом № 43 от 

02.02.2022г с 15 апреля по 15 мая 2024 года в следующем порядке: 

 

Класс Предмет Форма  

10 класс  русский язык, математика,  

предмет по выбору обучающегося  

 

переводные экзамены 

 

 



литература 

предметы учебного плана 

сочинение 

полугодовая, годовая 

аттестация 

11 класс все предметы полугодовая, годовая 

аттестация 

 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается обязательной государственной итоговой аттестацией 

выпускников.  

Государственная итоговая аттестация учащихся, освоивших основную 

образовательную программу среднего общего образования, проводится в форме 

единого государственного экзамена (государственного выпускного экзамена) по 

окончании 11 класса в обязательном порядке по учебным предметам: 

«Русский язык»; 

«Математика». 

Учащийся может самостоятельно выбрать уровень (базовый или 

углубленный), в соответствии с которым будет проводиться государственная 

итоговая аттестация в форме единого государственного экзамена по математике. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10а) – естественно-научный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а  

(2023/2024) 

11а  

(2024/2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 
4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 
3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 
1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 
3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 
3 3 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс по химии «Научные основы химии» 0 1 

Курс по биологии «Сложные вопросы биологии»  2 2 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

ИТОГО недельная нагрузка 

3 2 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10а) – технологический (инженерный) профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а  

(2023/2024) 

11а  

(2024/2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный 

уровень) 
4 4 

Геометрия 

(углубленный уровень) 
3 3 

Вероятность и 

статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 

(углубленный уровень) 
4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный 

уровень) 
4 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

----- Индивидуальный 

проект 
1 0 

Итого 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10б) – социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10б  

(2023/2024) 

11б  

(2024/2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык)  
3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 
1 1 

Информатика (углубленный 

уровень) 
4 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 
4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Итого 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 33 

Всего часов в год 1156 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (10б) – гуманитарный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10б  

(2023/2024) 

11б  

(2024/2025) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) (углубленный уровень) 
6 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра  2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика  1  1  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 
4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс по истории «» 2 2 

Курс по литературе «» 1 2 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11а, 11б) – технологический профиль 

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

Уровень 10а 

2022/

2023 

10б 

2022/

2023 

11а 

2023/

2024 

11б 

2023/

2024 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 

Литература Б 3 3 3 3 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 0 0 1 1 

Родная литература Б 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

(углубленный 

уровень) 

У 6 6 6 6 

Информатика 

(углубленный 

уровень) 

У 4 4 4 4 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 2 2 

Обществознание Б 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 

(углубленный 

уровень) 

У 5 5 5 5 

Химия Б 1 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 1 

Астрономия Б 0 0 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 2 2 0 0 

Итого  33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

География ДП 1 1 1 1 

Итого 0 1 1 1 1 

Количество учебных недель  34 34 34 34 

Всего часов в год  1156 1156 1156 1156 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11б) – естественно-научный профиль 

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

Уровень 10б 

2022/2023 

11б 

2023/2024 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  1  1 

Литература Б  3  3 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

Б  0  1 

Родная литература Б  0  0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б  3  3 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

(углубленный 

уровень)  

У  6  6 

Информатика Б  1  1 

Общественно-

научные предметы 

История Б  2  2 

Обществознание Б  2  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б  2  2 

Химия 

(углубленный 

уровень) 

У  3  3 

Биология 

(углубленный 

уровень) 

У  3  3 

Астрономия Б  0  1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2  2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1  1 

----- Индивидуальный 

проект 

  2  0 

Итого   31  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

География ДП  1  1 

Сложные вопросы биологии    2  2 

Итого 0  3  3 

Количество учебных недель   34  34 

Всего часов в год   1156  1156 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11а, 11б) – социально-экономический профиль  

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

Уров

ень 

10а 

2022/

2023 

10б 

2022/

2023 

11а 

2023/

2024 

11б 

2023/

2024 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 

Литература Б 3 3 3 3 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 0 0 1 1 

Родная литература Б 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 6 6 6 6 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

(углубленный 

уровень) 

У 6 6 6 6 

Информатика  Б 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 2 2 

Обществознание Б 2 2 2 2 

Экономика 

(профильный уровень) 

У 2 2 2 2 

Право  Б 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 2 2 

Астрономия Б 0 0 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 2 2 0 0 

Итого  31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

География ДП 1 1 1 1 

Химия ДП 1 1 1 1 

Биология ДП 1 1 1 1 

Итого 0 3 3 3 3 

Количество учебных недель  34 34 34 34 

Всего часов в год  1156 1156 1156 1156 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (11б) – гуманитарный профиль  

Предметная область Учебный предмет  Количество часов в неделю 

Уров

ень 

10а 

2022/

2023 

10б 

2022/

2023 

11а 

2023/

2024 

11б 

2023/

2024 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 1 

Литература Б 3 3 3 3 

Русский язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 0 0 1 1 

Родная литература Б 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

У 6 6 6 6 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

(углубленный 

уровень) 

Б 4 4 4 4 

Информатика  Б 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 4 4 

Обществознание Б 2 2 2 2 

Экономика 

(профильный уровень) 

У 2 2 2 2 

Право  Б 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 2 2 

Астрономия Б 0 0 1 1 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

 2 2 0 0 

Итого  31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

География ДП 1 1 1 1 

Химия ДП 1 1 1 1 

Биология ДП 1 1 1 1 

Итого 0 3 3 3 3 

Количество учебных недель  34 34 34 34 

Всего часов в год  1156 1156 1122 1122 
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