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Дополнительный план работы психологической службы МАОУ 

"Гимназия №4 имени Героя Советского Союза В.М. Безбокова" 

по оказанию психологической помощи обучающимся и их семьям, 

направленной на развитие сопротивления негативному влиянию и 

риску наркотизации 

 

 

Целью работы психологической службы с обучающимися и их 

родителями (законными представителями) является развитие необходимых 

жизненных навыков и формирование здорового образа жизни учащихся. 

Задачи:  

1) информирование учащихся и их родителей (законных представителей) о 

психоэмоциональных, физиологических, соматических и социальных 

последствиях потребления ПАВ; 

2) формирование у детей и подростков навыков сопротивления негативному 

влиянию сверстников, рекламы, поступающей через каналы СМИ; 

3) способствовать осознанию и усвоению учащимися основных 

человеческих ценностей. 

№ Наименование деятельности Сроки  Отметка о выполнении 

Работа с учащимися 

1.  

Организация и проведение 

среди учащихся 7-11-х классов 

социально-психологического 

тестирования 

Сентябрь – 

ноябрь  

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

________ 

2.  

Проведение акции «Урок 

здоровья от родителей» с 

учащимися 1-11 классов 

В течение 

года 

_________________________

_________________________

_________________________

______ 
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3.  

Проведение акции «Единый 

день профилактики» с 

учащимися 1-11 классов 

В течение 

года 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_____ 

4.  

Психологическое 

консультирование учащихся 

подучетных категорий (ПДН, 

ВШУ, СОП), детей группы 

риска  

В течение 

года 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

________ 

5.  

Психологическое 

консультирование учащихся по 

результатам СПТ 

В течение 

года 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

__ 

6.  

Выступления на классных часах 

в 5-11 классах «Профилактика 

употребления ПАВ» 

I-IV четверть _________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________ 

Работа с родителями 

7.  

Проведение акции «Урок 

здоровья от родителей» с 

учащимися 1-11 классов 

В течение 

года 

_________________________

_________________________

_________________________

______ 

8.  

Общешкольное родительское 

собрание с представителем 

правоохранительных органов по 

вопросам профилактики 

употребления ПАВ и 

правонарушений 

II-III 

четверть 

_________________________

_________________________

_________________________

______ 

9.  

Проведение индивидуальных 

консультаций с родителями по 

результатам диагностики 

учащихся 
В течение 

года 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

____________ 
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